CURSO RESJUCITACION CARDIOPULMONAR BAJICA Y
AVANZADA

ESPECIALIDADES MEDICAS

1.CARACTERISTICAS DEL CURSO

-

El curso se imparte 1-2 veces al afio(dependiendo del numero de residentes por
afio) y esta impartido por adjuntos del servicio de Urgencias invitindose en
ocasiones a meédicos adjuntos de otros servicios de urgencias hospitalarios o
extrahospitalarios.Estd pendiente de iniciarse,ademas, 1 curso anual dirigido a
residentes que hayan realizado previamente el curso y que sirva como puesta al dia
de los conocimientos ya adquiridos en el curso previo.

La duracion del curso es de 2 dias para residentes de especialidades médicas.

Los residentes estan divididos en 3 grupos de 6-8 alumnos cada uno que van
rotando por diferentes escenarios en los que van resolviendo diferentes situaciones
de PCR

Al final del curso se realiza una valoracién tedrica (examen tipo test)y
practica(codigo MEGA) necesitdndose un 70% del total de la nota para superar el
curso.

A aquellos que no superan el 70% del total de la nota se les realiza una nueva
valoracion tedrica y practica 1 semana mas tarde.

El curso esta dirigido a todos los residentes del hospital.




2.0BJETIVOS

Residentes de especialidades médicas:

IF

FFFTPFT

Reconocer situacion de RCP

Conocimiento de maniobras de RCP basica

Conocimiento de manejo de DEA y desfibrilador

Manejo correcto de la via aérea

Conocer protocolos de RCP

Canalizacion de vias centrales

Reconocimiento y tratamiento de taquicardias y bradicardias.

3.MATERIAL Y METODOS

A cada residente admitido al curso se le proporciona, de entre 10-15 dias antes
de la iniciacion del curso, material didactico consistente en las recomendaciones
sobre RCP basica y avanzada asi como un libro de manejo de las arritmias en
los servicios de urgencias que ha sido confeccionado conjuntamente por el

servicio de Cardiologia(Unidad de arritmias) y por el servicio de Urgencias.

Para impartir las clases se utilizan monitores/desfibriladores,DEAs,simuladores
de arritmias,maniquies de intubacion,torsos de vias centrales,maniquies de RCP
asi como todo el material necesario para la intubacion y la canalizacion de vias
venosas centrales y periféricas



PROGRAMA CURSO DE RCP BASICA Y AVANZADA(18 HORA)

MIERCOLES 21 DE JUNIO DE 2006

9.00 horas Presentacion del curso
Dra. Elena Sanchez y Dr. Mikel Martinez

9.15-14.00 horas 3 grupos de & personas rotando cada hora y media

- Intubacion orotraqueal

- Ritmos de parada:Asistolia

- Ritmos de parada:Fibrilaciéon ventricular/TV
14.00 -15.00 Comida
[5.00-19.00 horas 3 grupos de & personas rotando cada hora y media

- Ritmos de parada:Actividad eléctrica sin pulso

- Manejo de DEA
- Arritmias cardiacas:Bradicardias

JUEVES 22 DE JUNIO DE 2006

9.00-13.30 horas 3 grupos de & personas rotando cada hora y media
- Arritmias cardiacas:Taquicardias QRS estrecho |
- Arritmias cardiacas:Taquicardias QRS ancho
- Arritmias cardiacas: Taquicardias QRS estrecholl
13.30- 14.30 Evaluacién tedrica
14.30-15.30 Comida

15.30-19.30 horas Evaluacion practica(codigo MEGA)



