
 

 
SESION DE ACTUALIZACION  

 
Bilbao, 27 de octubre de 2006 

Sala Gorbeia-Hospital de Basurto 
8,15 horas 

 
 

“osteoporosis” 
 

La osteoporosis se está convirtiendo en una de las mayores epidemias de nuestra época.  
El progresivo envejecimiento de la población, junto con los cambios en los hábitos 

socioculturales, permite pronosticar para las siguientes décadas un gran incremento de su 
prevalencia y de su principal complicación: las fracturas. 

En la actualidad disponemos de tratamientos eficaces y la investigación de nuevos 
fármacos se revela prometedora. 

Esta sesión, dirigida a todo facultativo interesado en esta patología, y especialmente a los 
miembros de los servicios de Reumatología, Traumatología, Ginecología, Medicina Interna, 
Nefrología, Oncología, Medicina Familiar y Comunitaria y Endocrinología, actualiza los 
conocimientos en el diagnóstico, tratamiento y seguimiento de la osteoporosis.  

En su tramo final, daremos a conocer el funcionamiento de la primera Unidad de 
Osteoporosis de Osakidetza, creada por el Servicio de Reumatología a principios del año 2005 y que 
en la actualidad funciona a pleno rendimiento. 

 
 Presenta      modera 
Dr. iñaki torre salaberri   dr. miguel paja fano 
Servicio de reumatologia      servicio de endocrinologia 
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